Coledaw frais
| e

| ngr édients

® 250g Mais (en boite)

® 250g Chou blanc (coupé)
® 2 Concombres

200g Carotte (en julienne)

100g Sauce a l'ail-yaourt Verstegen

10g World Grill Lemon & Green Pepper Verstegen

M éthode

1. Mélangez délicatement le mais, le chou blanc, le concombre et la carotte.

2. Mélangez le World Grill Lemon &amp; Green Pepper PURE avec la Sauce a
lail-yaourt.

3. Ajoutez les légumes a la sauce et fatiguez la salade.

4. Présentez le coleslaw dans un plat décoratif.

Cetterecette est de
VERSTEGEN
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