Greek Nature met fruit brunoise en
krokante quinoa

I ngrediénten

® 700g Ardo Fruit brunoise
® 200g Ardo Quinoa
® 21 Alpro Greek Nature

® 20ml honing (of agavesiroop voor een vegan versie)

M ethode

1. Bak de quinoa krokant in de friteuze.

2. Meng de honing (of agave) onder de warme quinoa.

3. Vul glaasjes met de Greek Nature. Verdeel er de diepgevroren fruit brunoise
over en laat deze even ontdooien.

4. Werk af met de krokante quinoa net voor het serveren.

Dit recept isvan
ARDO



© ChefsproVeggie
nfomchef o]


mailto:info@chefsproveggie.be

